
Bulletin d’information de l’ASBL 

Les Amis des Enfants Malades Rénaux 

n° 57 - Décembre 2024 

Grâce à votre soutien nous pouvons continuer à  
accompagner, soutenir, informer, et répondre 
aux besoins des enfants malades rénaux et de 
leur famille. 

 

Nouveauté  

depuis le 1 janvier 2024.  

A partir du 1er janvier 2024, pour 

tous les dons effectués, l’associa-

tion doit connaitre votre numéro 

national, votre prénom, votre nom 

et votre adresse.  

Ces données seront uniquement 

utilisées pour établir les  

attestations fiscales.  

Donc si vous avez fait un don cette 

année, veuillez compléter le  

formulaire ci-joint et nous le  

renvoyer par mail ou par courrier 

…. Pour la déduction de 2025.  

Merci !!! 

 Relais givrés :   

7è mè é dition dé la coursé rélais autour dé l’ho pital militairé organisé é par Nathalié  

Godèfroid.  

Rècèttè : 530 € 

 
Les bénévoles d’ADEMAR vous remercient pour votre engagement  
et vous souhaitent une très belle année 2025. 
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Les évènements au profit d’Adémar en 2024  



 Miel 2024 : 
 

Quèl succè s ! La vèntè du Mièl dè Bèauraing, au profit d’ADEMAR, fut a  nouvèau un bèau 

succè s ! 

Tous nos pots ont è tè  vèndus èn quèlquès jours. Unè joliè sommè dè 350 € au profit  

d'ADEMAR. 

Mèrci a  tous èt a  biènto t pour lè Mièl dè Printèmps ! 

Bè nè  èt Aurorè 

 
 Marathon de Visé : 

 

Maloriè Boussèmaèrè a couru lè marathon dè Visè  au profit d’Adè mar ! 

Fidè lè supportricè dè notrè association par sès diffè rènts dè fis 

sportifs èffèctuè s, Maloriè a fourni un èffort intènsè dè 4h49 !  

Soutenue par une belle équipe d’amis cyclistes et son fils à l’arri-

vée.  

Mèrci Maloriè èt a  chacun d’èntrè vous pour lès dons què vous avèz èffèctuè s. 

D’unè maniè rè ou d’unè autrè, votrè soutièn a è tè  prè cièux pour notrè courèusè, pour lès 

ènfants dè la Dialysè-Nè phrologiè èt pour ADEMAR ! 

 

 Vacances ADEMAR 2024 :  
   

Nouvèllè avènturè pour lès vacancès Adè mar. Cèttè annè è, èllès sè 

sont dè roulè ès, au céntré du pétit villagé dé Liart (600 habitants). 

Au cœur du Parc Naturèl Rè gional dès Ardènnès lè gitè aux “Lits  

Ardènnais”, pèrmèt dè rayonnèr a  la dè couvèrtè  dè la  

Thiè rachè Ardènnaisè. 
 

Unè trèntainè d’ènfants dè 3 ho pitaux diffè rènts (Hudèrf, UCL, 

KUL) ont pu y participèr. 
 

L’è quipè è tait composè è dè 5 animatèurs, 2 nè phrologuès,  

3 infirmié rés, 1 dié té ticiénné, 1 cuisinié ré, 2 appréntis boulangér... 
 

Voici toutès lès activitè s què lès ènfants ont èu l’occasion dè fairè : 

Potèriè, Sport sur plainè dè jèux, Jèux dè sociè tè , Karting, Piscinè, 

Accrobranchè, Pèinturè sur vèrrè … 

 

Mèrci a  Adè mar dè pèrmèttrè a  tous cès ènfants dè participèr aux 

vacancès.  
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Réalisations 2024 



 Carnet explicatif sur la Dialyse péritonéale : 
 

Voici quèlquès mois què nous avons pu commèncèr cè projèt. Avèc lè prè cièux soutièn 

d’ADEMAR èt dè la Fondation Lèurquin. 

Cè projèt èst pènsè  èt rè alisè  pour facilitèr l’èxplication dè la dialysè pè ritonè alè, dès 

soins, dè cèrtains apparèillagès, a  nos patiènts èt a  lèurs parènts. Il sèra è galèmènt un  

outil d’è ducation thè rapèutiquè afin dè soutènir l’apprèntissagè dès tèchniquès dè  

branchèmènt/dè branchèmènt a  la machinè dè dialysè pè ritonè alè a  domicilè. 

Il èst èn cours dè rè alisation èt nous èspè rons pouvoir vous lè prè sèntèr lors dè nos  

prochainès communications. 

- Aurore Infirmière pédiatrique Dialyse-Néphrologie -  

 

 Formation des psychologues : 
 

Nous souhaitons rèmèrcièr chalèurèusèmènt l’Asbl ADEMAR pour lèur soutièn financièr 

dans nos formations individuèllès. Gra cè a  lèur apport, nous ènrichissons nos  

compè tèncès èt notrè pratiquè cliniquè. Lès situations tèllèmènt è prouvantès què  

rèncontrènt nos patiènts èt lèurs famillès au sèin dè l’Ho pital nè cèssitènt un  

invèstissèmènt important dè notrè part èt donc unè capacitè  dè s’adaptèr a  chaquè  

situation èt a  rè flè chir commènt rè pondrè au mièux a  lèurs bèsoins. Pour sè fairè, lès  

formations nous guidènt dans notrè rè flèxion cliniquè. 

- Sylvie et Pascale - 

 

 Massage Trager :      
 

L’avènturè dès momènts Tragèr continuè dans la doucèur, la lèntèur, lès rirès, 

lès nouvèllès rèncontrès, lès rètrouvaillès  .  Quèlquès dè fis d’approchè  

aussi avèc cèrtains pètits schtroumpfs davantagè portè s sur lè Tragèr  

Chatouillè qui sè transformè quasi instantanè mènt èn Tragèr du Rirè… pluto t 

què sur lè Tragèr Massagè. Cèla dit j’avancè, c’èst lè plus important, un pètit 

pas a  la fois ou  ça commèncè chatouillè èt ça èmbrayè sur pètit massagè ! Et jè 

suis arrivè è a  mè fairè massèr lès mains par un ènfant aussi… il nè voulait pas 

què jè lè massè mais il s’èst mis a  mè massèr lès mains, jè n’allais pas rèfusèr  

è vidèmmènt  ! Toujours autant dé moménts uniqués avéc lés parénts aussi, parfois  

surpris dè pouvoir rècèvoir un massagè a  l’ho pital. Un vrai momènt dè pausè totalè pour 

èux, au son dè la mèr, dès vaguès èt dè quèlquès mouèttès, ils partènt aillèurs lè tèmps dè 

la sè ancè, sè posènt, dè posènt, sè rèposènt, la chènt un momènt èn sachant què lèur ènfant 

èst èn sè curitè  avèc l’è quipè.  Unè è quipè toujours aussi gè nialè, unè vraiè è quipè, dès tas 

dè sourirès, dè bè tisès aussi qui sortènt dès bouchès, ça m’è tonnè toujours parcè què 

moi… jè n’èn dis jamais…   
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 Les activités en hémodialyse : 
 

Mèrci Adè mar dè nous soutènir dans lès activitè s avèc lès 

ènfants qui sont èn hè modialysè. 

Lès ènfants viènnènt èntrè 3 èt 6 fois par sèmainè  

pèndant 3 ou 4 h dans lè sèrvicè dè dialysè.    

Gra cè a  Adè mar, chaquè annè è nous pouvons amè liorèr lèur confort pèndant 

lès sè ancès avèc dè nouvèaux jèux, du matè rièl dè  

bricolagès, dès livrès, dès jèux è ducatifs … 

Pour lèur bonnè è volution, nous varions rè guliè rèmènt lès jèux èt lès livrès . 

- Bénédicte  Educatrice - 

 

 

 Congrès APNP : 
 

Cèttè annè è nous è tions 4 infirmiè rès, unè institutricè primairè èt 

unè è ducatricè pour participèr au congrè s annuèl dè l’Association 

dès Pèrsonnèls dè Nè phrologiè Pè diatriquè qui sè dè roulait a  

Rouèn. Cé congré s a pour objéctif dé favorisér lés é changés ét 

lè partagè dès travaux èntrè lès divèrs profèssionnèls dè nè -

phrologiè èt dè dialysè pè diatriquè. La valèur ajoutè è a  cè rassèmblèmènt au-dèla  

dè l'actualisation dès connaissancès èt la richèssè dè la pluridisciplinaritè  èst bièn 

lè rènforcèmènt du rè sèau national èt intèrnational.  
 

Voici quèlquès sujèts qui ont è taiènt prè sèntè s commè : 

 Malformations uro-gè nitalès complèxès 

 Dèvènir a  l’a gè adultè dès ènfants avèc syndromè nè phrotiquè 

 Impact dè la maladiè rè nalè chroniquè sur la qualitè  dè viè dès 

adolèscènts 

 Etat dès lièux dè la scolaritè  dès ènfants dialysè s èn Francè. 

 Epuration èxtra-rè nalè 

 Gèstion dès è crans èn dialysè 

 Troublès dè l’oralitè  : l’intè rè t dè la prisè èn chargè multi pro-

fèssionnèllè 

 Hè modialysè a  domicilè : misè èn placè pratiquè 

 … 

Mèrci Adè mar pour cè trè s chouèttè congrè s !! 
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 Dons : 
 

Nous rèmèrcions pour lèurs dons gè nè rèux : 

L’Entraidè Raymond Lèurquin , Mr èt Mmè Clark, Idè alys-Inttèractions èt  

dè vèloppèmènt, Cèntrè d’è tudès Alpha, Mmè M. Will, Lès amis dè Latomia, Cèrclè 

d’è tudès -Humanismè , A.B. Elèctronics, Sincè ritè  èt Paix rè uniès, Mr èt Mmè 

Bruyninckx, Mr èt Mmè Janmart, Mr èt Mmè Gonissèns -Hollandèrs, Mr Gèldhof, 

Mr P. Coquèllè, Mèllè Ka … 

Et tous lès autrès donatèurs individuèls …  

 

A notèr dans votrè agènda la datè du 17 JANVIER 2025 !  
Concèrt au profit d’ADEMAR ! 

 

Plongèz dans l'univèrs du jazz lors d'unè soirè è èxcèptionnèllè au profit dè 
notrè association ! 

Laissèz-vous èmportèr par dès musicièns talèntuèux qui transformèront cèt è vè nè-
mènt èn un momènt inoubliablè dè musiquè èt dè partagè.  

 

En participant, vous soutènèz unè causè qui comptè pour nos pètits patiènts èt pour 
nos projèts, tout èn savourant unè ambiancè chalèurèusè èt solidairè.  

 

Rè sèrvèz vos placès facilèmènt èn scannant lè QR codè ou sur lè 
sitè https://www.billètwèb.fr/adèmar  

 

Ensèmblè, faisons vibrèr la musiquè pour ADEMAR ! 

 

(Bar ouvért a  partir dé 18h30 - Boissons ét pétits "éncas" traditionnéls ét 
vèggiès) 

- Aurore et Béné - 
 

 

 

N’hè sitèz pas a  consultèr notrè sitè www.ademar.be.  

Toutès lès informations y sèront rèprisès. Il èst mis a  jour rè guliè rèmènt …ainsi què 

notrè pagè Facèbook èt Instagram . 
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Agenda 

Pour plus d’infos ou des infos toutes fraiches ... 



 

Cotisations èt dons Comptè Bancairè :  

IBAN :BE65 2100 3296 5096  

BIC : GEBABEBB  

Cotisation 10€ /an.  

 

Pour lès dons annuèls dè 40 € èt plus, attèstation fiscalè disponiblè. N'oublièz pas 

dè nous communiquèr nom, adresse et numéro de registre national.  

 

Pour toutè information, n’hè sitèz pas a  nous contactèr :  

ADEMAR : Avènuè dè l’Hèrminè, 29 – 1170 BRUXELLES ou adèmarinfo@gmail.com  

Si vous dè sirèz dans l’avènir rècèvoir l’è cho par mail, mèrci dè vous inscrirè via lè sitè.  

 

Mèrci a  tous lès donatèurs, c’èst gra cè a  chaquè don, què 

nous pouvons èntourèr lès ènfants èt amè liorèr lèur qualitè  

dè viè èt soutènir lèur famillè èn difficultè s. Mèrci pour vos 

idè ès, vos rè flèxions èt votrè soutièn.  

Philippe GELUCK 

Président d’honneur  de l’ASBL 

Editeur responsable :  

Michelle Hall 

Avenue de l’Hermine, 29—1170 BRUXELLES 6 

Que faire pour ADEMAR ?  


